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JUGADOR 1

[image: image9.jpg]ESCUELA DE FUTBOL-CLUB




JUGADOR 2
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RC / ppm


RC / ppm


Tiempo


Persona


Ejercicio


Deporte


Nota


Fecha


Hora


Duración


Selección


Ritmo cardíaco promedio


Ritmo cardíaco máx.


Rubén Veroz


09060202


Carreras





20:06:25


02/06/2009


0:07:38.3


0:00:00 - 0:07:35 (0:07:35.0)


      


171 ppm


184 ppm


                     


                     


                     


                     


1


171 ppm


Valores de cursor:


Tiempo: 0:00:00    


RC: 95 ppm       
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RC / ppm RC / ppm

Tiempo

PersonaEjercicioDeporteNotaFecha Hora Duración Selección Ritmo cardíaco promedio Ritmo cardíaco máx. Rubén Veroz 09060202 Carreras  20:06:25 02/06/2009 0:07:38.3 0:00:00 - 0:07:35 (0:07:35.0)        171 ppm 184 ppm                                                                                         1

171 ppm

Valores de cursor:

Tiempo: 0:00:00    

RC: 95 ppm       


Jugador 3
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RC / ppm


RC / ppm


Tiempo


Persona


Ejercicio


Deporte


Nota


Fecha


Hora


Duración


Selección


Ritmo cardíaco promedio


Ritmo cardíaco máx.


Rubén Veroz


09060203


Carreras





20:16:47


02/06/2009


0:07:35.3


0:00:00 - 0:07:35 (0:07:35.0)


      


187 ppm


215 ppm


                     


                     


                     


                     


1


187 ppm


Valores de cursor:


Tiempo: 0:00:00    


RC: 128 ppm       
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RC / ppm RC / ppm

Tiempo

PersonaEjercicioDeporteNotaFecha Hora Duración Selección Ritmo cardíaco promedio Ritmo cardíaco máx. Rubén Veroz 09060203 Carreras  20:16:47 02/06/2009 0:07:35.3 0:00:00 - 0:07:35 (0:07:35.0)        187 ppm 215 ppm                                                                                         1

187 ppm

Valores de cursor:

Tiempo: 0:00:00    

RC: 128 ppm       


JUGADOR 4
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RC / ppm


RC / ppm


Tiempo


Persona


Ejercicio


Deporte


Nota


Fecha


Hora


Duración


Selección


Ritmo cardíaco promedio


Ritmo cardíaco máx.


Rubén Veroz


09060204


Carreras





20:26:58


02/06/2009


0:08:40.0


0:00:00 - 0:08:40 (0:08:40.0)


      


148 ppm


169 ppm


                     


                     


                     


                     


1


148 ppm


Valores de cursor:


Tiempo: 0:00:00    


RC: 80 ppm       




180 180

160 160

140 140

120 120

100 100

80 80

60 60

40 40

20 20

0

0:00:00 0:02:00 0:04:00 0:06:00 0:08:00

RC / ppm RC / ppm

Tiempo

PersonaEjercicioDeporteNotaFecha Hora Duración Selección Ritmo cardíaco promedio Ritmo cardíaco máx. Rubén Veroz 09060204 Carreras  20:26:58 02/06/2009 0:08:40.0 0:00:00 - 0:08:40 (0:08:40.0)        148 ppm 169 ppm                                                                                         1

148 ppm

Valores de cursor:

Tiempo: 0:00:00    

RC: 80 ppm       


JUGADOR 5
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RC / ppm


RC / ppm


Tiempo


Persona


Ejercicio


Deporte


Nota


Fecha


Hora


Duración


Selección


Ritmo cardíaco promedio


Ritmo cardíaco máx.


Rubén Veroz


09060205


Carreras





20:37:00


02/06/2009


0:09:48.7


0:00:00 - 0:09:45 (0:09:45.0)


      


147 ppm


167 ppm


                     


                     


                     


                     


1


147 ppm


Valores de cursor:


Tiempo: 0:00:00    


RC: 63 ppm       
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RC / ppm RC / ppm

Tiempo

PersonaEjercicioDeporteNotaFecha Hora Duración Selección Ritmo cardíaco promedio Ritmo cardíaco máx. Rubén Veroz 09060205 Carreras  20:37:00 02/06/2009 0:09:48.7 0:00:00 - 0:09:45 (0:09:45.0)        147 ppm 167 ppm                                                                                         1

147 ppm

Valores de cursor:

Tiempo: 0:00:00    

RC: 63 ppm       
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RC / ppm


RC / ppm


Tiempo


Persona


Ejercicio


Deporte


Nota


Fecha


Hora


Duración


Selección


Ritmo cardíaco promedio


Ritmo cardíaco máx.


Rubén Veroz


09060201


Carreras





19:56:57


02/06/2009


0:07:30.7


0:00:00 - 0:07:30 (0:07:30.0)


      


159 ppm


172 ppm


                     


                     


                     


                     


1


159 ppm


Valores de cursor:


Tiempo: 0:00:00    


RC: 112 ppm       
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RC / ppm RC / ppm

Tiempo

PersonaEjercicioDeporteNotaFecha Hora Duración Selección Ritmo cardíaco promedio Ritmo cardíaco máx. Rubén Veroz 09060201 Carreras  19:56:57 02/06/2009 0:07:30.7 0:00:00 - 0:07:30 (0:07:30.0)        159 ppm 172 ppm                                                                                         1

159 ppm

Valores de cursor:

Tiempo: 0:00:00    

RC: 112 ppm       
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